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一、綠膿桿菌(Psendomonas aeruginosa)

  1.為革蘭氏陰性葡萄非醱酵桿菌，具有高抗藥性，廣泛存於土壤、水及植物中。
  2.約10%正常人的糞便中帶有此菌，住院病患則高達20~30%。
  3.在乾燥環境中不易生存，但可在潮濕之環境存活數月之久。
  4.醫院環境Psendomonas aeruginosa之來源－
    a.蒸餾水、花瓶水、消毒劑、清潔劑、生理食鹽水、眼藥水、水糟、水龍頭、麻醉器、溫度計、呼吸器、靜脈注射液、透析管、水療池、蓮蓬頭、乳液及地板等。
   b.醫護人員手部及帶菌者之接觸傳染為主要傳播方式。
  5.為伺機性院內感染病源，易造成肺炎、燙傷傷口感染、泌尿道感染、心內膜炎及腸胃道感染。
二、蔥頭假單孢菌(Pseudomonas cepacia)
  1.為革蘭氏陰性葡萄糖非醱酵桿菌，最早由洋蔥球莖上分離出，於環境中分佈很廣。
  2.可從未消毒或巴斯德消毒過之牛奶、土壤、河水及自來水分離此菌。
  3.醫院環境Pseudomonas cepacia之來源－
    a.水：蒸餾水、花瓶水、消毒劑、清潔劑、生理食鹽水、靜脈注射液。
    b.器具：麻醉器材、溫度計、呼吸器、靜脈留置管。
  4.為伺機性院內感染病源，易造成菌血症、心內膜炎、泌尿道感染、肺炎、膿瘍及角膜炎等。
三、金黃色葡萄球菌(Staphylococcus aureus)
1.為好氧之革蘭氏陽性球菌，不產生孢子，沒有鞭毛無運動性，具有莢膜。
2.存於人體皮膚黏膜、腺體、呼吸及生殖泌尿道中。
3.約20~40%的人們鼻腔內存有此菌。
4.帶菌現象在糖尿病、呼吸道感染、慢性腎衰竭、毒癮患者、有皮膚病
  者及長期在醫院住院或工作者特多。帶菌者常會有反常的皮膚及傷口感染等現象。
5.醫院環境Staphylococcus aureus之來源－
  a.醫護人員手部
  b.帶菌者
6.為伺機性院內感染病源，主要造成菌血症、肺炎、心內膜炎、骨髓炎及膿瘍等。
7.依針對oxacillin的感受性試驗，可分OSSA及ORSA兩種。
四、無運動性桿菌屬(Acinetobacter species)

  1.無革蘭氏陰性葡萄非醱酵桿菌，由實驗證實其在乾燥環境中可存活數天。
  2.廣泛存於土壤、水源及污水中，人體某些部位之正常菌叢。
  3.一般在夏季較易發生流行，大約是冬季的兩倍。
  4.醫院環境Acinetobacter species之來源－
    a.器具：呼吸器、靜脈留置管
  5.為伺機性病源菌及院內感染病源，造成傷口、呼吸道感染及菌血症等。
  6.此屬常見的菌種有A. baumannii及A. lwoffii。
五、大腸桿菌(Escherichia coli)

  1.為革蘭氏陰性桿菌，無芽孢及莢膜，大部份有鞭毛會產生運動性。
  2.一般為腸道內正常菌叢，但某些菌株會引起腹瀉。
  3.因糞便污染水源及土壤，而使此菌廣為分佈，可作為水及食品安全檢查的指示菌。
  4.為伺機性院內感染病源，易造成傷口、泌尿道感染及菌血症等。
六、腸球菌(Enterococci)

  1.為好氧革蘭氏陽性球菌，為腸道及生殖泌尿道之正常菌叢。
  2.引起院內感染的菌株，大部份為高抗藥性。
  3.醫院環境Enterococci之來源－留置導尿管及其他侵入性治療。
  4.為伺機性院內感染病源，易造成泌尿道感染、傷口感染、心內膜炎及菌血症等。
七、腸桿菌屬(Enterobacter species)

  1.為革蘭氏陰性桿菌，廣泛存於土壤、水、動物腸胃道及植物中。
  2.容易在富含葡萄糖之液體內增生。
  3.醫院環境Enterobacter species之來源－注射液或注射器具。
  4.為伺機性院內感染病源，易造成傷口感染、泌尿道感染、新生兒腦膜炎及菌血症。
5.此屬常見的菌種有E. cloacae, E. aerogenes及E. agglomerans。
八、黏質沙雷氏桿菌屬(Serratia species)

  1.為革蘭氏陰性桿菌，廣泛存於土壤及水源中。
  2.醫院環境Serratia species之來源－
    a.水糟、污染的注射液、呼吸治療裝置或消毒劑。
    b.尿比重計和尿量杯。
  3.為伺機性院內感染病源，易造成外科傷口、泌尿道感染及續發性菌血症。
  4.此屬常見的菌種為S. marcescens。
九、克雷白氏肺炎桿菌屬(Klebsiella species)

  1.為革蘭氏陰性桿菌，常存於水源中，為呼吸道及腸道正常菌叢。
  2.醫院環境Klebsiella species之來源－醫護人員手部傳播。
  3.為伺機性院內感染病源，易造成肺炎、菌血症及泌尿道感染等。
  4.此屬常見的菌種有K. pneumoniae及K. oxytoca。
十、變形桿菌屬(Proteus species)

  1.為革蘭氏陰性桿菌，於菜園、土壤、餿水、人類和動物之糞便中可發現。
  2.為伺機性院內感染病源，易造成泌尿道、外科傷口及呼吸道感染。
  3.此屬常見的菌種有P. mirabilis及P. vulgaris。
十一、酵母菌(Yeast)

1.為單細胞真菌，以母細胞產生芽孢而繁殖，不形成有性孢子。
2.通常存於人類口腔、喉部、腸道、皮膚及陰道中，是一些非致病性腐生菌，唯有宿主免疫機能減弱或受藥物副作用影響時才引起內生性感
  染。
3.以念珠菌感染最為常見，尤其是白色念珠菌(Candida albicans)，通常佔酵母菌感染的70~80%之間。
4.醫院環境Yeast之來源－導管及靜脈注射液。
5.為伺機性院內感染病源，易造成泌尿道感染、敗血症、腎盂腎炎、鵝口瘡、陰道炎及心內膜炎。
十二、輪狀病毒(rotavirus)

1.為RNA病毒。
2.好發季節：冬季。
3.好發年齡：三歲以下之嬰幼兒。
4.潛伏期1~2天，發病時除腹瀉外常伴有嘔吐、發燒或呼吸道症狀。
5.主要經由糞口途徑傳染。
6.感染來源常由於社區個案住院未採取適當感染管制措施所致。
